


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 6»  

Алексеевского городского округа (далее МБОУ «ООШ №6») (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «ООШ 

№6», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «ООШ №6» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается  

для 5-8 классов 31.05.2024 г (в соответствии с календарным учебным графиком), а 

для 9 классов в соответствии приказом Министерства просвещения РФ об 

утверждении расписания основных государственных экзаменов   

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», каждая из которых направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.  



Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык» в объеме 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 

неделю в 7 классе, по 3 часа в неделю в 8-9 классах. «Литература» - в объеме 3 

часов в неделю в 5 -6 классах,9 классах,  2 часов в неделю в 7-8 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный язык» в объеме 3 часов в неделю в 5-9  классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» в объёме 5 часов в неделю в 5-6 классах, «Алгебра» в 

объеме 3 часов в неделю в 7-9 классах, «Геометрия» в объеме 2 часов в неделю в 7-

9 классах, «Вероятность и статистика» в объеме 1 часа в неделю в 7-9 классах, 

«Информатика»   в объеме 1 часа в неделю в 7-9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История» в объеме 2 часов в неделю в 5-8  классах, 2.5 часов в неделю 

в 9 классе. «Обществознание» в объеме 1 час в 6 -9 классах и «География»  в объеме 

1 часа в неделю в 5-6 классах, 2 часов в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами «Биология» в объеме 1 час в неделю в 5-7 классах,  2 часов в неделю в 

8-9 классах, «Физика» в объеме 2 часов в неделю в 7-8 классах, 3 часов в неделю в 

9 классах, «Химия» в объеме 2 часов в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» в объеме 1 час в неделю в 5-8 классах,  «Изобразительное искусство»  в 

объеме 1 час в неделю в 5-7 классах.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в 

объеме 2 часов в неделю в 5-7 классах, 1 час в неделю в 8 классе, 0,5 часа в неделю 

в 9 классе.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» в 

объеме 2 часов в неделю в 5 - 9 классах., «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в объеме 1 часа в неделю в 8-9 классах    

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России «представлена курсом «Основы религиозных культур народов России» в 

объеме 1 часа в неделю в 5-6 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Учебный курс «Рассказы по истории Отечества» в рамках предметной области 

«Общественно-научные дисциплины» реализуется в 5 классе, в объеме 1 раза в 

неделю и направлен на  патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

обучающихся посредством приобщения их к историческому и культурному 

наследию нашей страны и реализации воспитательного потенциала содержания 

предмета «История» через подбор соответствующего материала для чтения, 

создание проблемных ситуаций для обсуждения на занятиях, использование 



интерактивных форм работы с обучающимися, характерных для внеурочной 

деятельности. 

Учебный курс «Общая физическая подготовка «Спортивные игры» 

реализуется в рамках предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 часа в неделю в 6 классах. Данные 

классы носят спортивную направленность и данный курс призван развивать 

физическое здоровье обучающихся и совершенствовать навыки спортивных игр. 

Учебный курс «Экологическая культура» и «Экологическая грамотность» 

реализуется в рамках предметной области «Естественно-научные предметы» в 5,7,8 

классах в объеме 1 часа в неделю с целью  формирования у обучающихся 

представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, навыках 

и способах деятельности; создание условий для формирования экологической 

культуры обучающихся, осознания ими ценности экологически целесообразного, 

здорового безопасного образа жизни, сформирование представлений о взаимосвязи 

здоровья человека и состоянием окружающей среды. 

Учебный курс «Экология животных» реализуется в рамках предметной 

области «Естественно-научные предметы» в 7 классе в объеме 1 часа в неделю с 

целью  формирования у обучающихся профессиональных компетенций по 

изучению сообществ животных, их структурных и функциональных особенностей, 

единства животного мира со средой обитания, без знания которых невозможно 

рациональное использование биологических ресурсов, охрана фаунистических 

комплексов и научное прогнозирование их состояния и является 

подготовительным этапом к изучению раздела «Зоология». 

Учебный курс «Математический практикум» реализуется в рамках 

предметной области «Математика и информатика» в 8 классе в объеме 1 часа в 

неделю с целью совершенствования  работы с задачей, анализировать каждую 

задачу и процесс ее решения, выделяя из него общие приемы и способы, т.е., 

научить такому подходу к задаче, при котором задача выступает как объект 

тщательного изучения, исследования, а ее решение – как объект конструирования 

и изобретения. 

Учебный курс «Практикум по русскому языку» реализуется в рамках 

предметной области «Русский язык и литература» в 9 классе в объеме 1 часа в 

неделю  с целью совершенствования приобретенных учащимися знаний, 

формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, 

развитие навыков логического мышления, расширение кругозора школьников, 

воспитание самостоятельности в работе. 

В МБОУ «ООШ №6» языком обучения является русский язык 

При изучении предметов иностранный язык, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы по необходимости. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  оцениваются по четвертям.  



Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ 

№6». Промежуточная аттестация  проводится с учетом требований к результатам 

освоения основной образовательной программы соответствующего уровня общего 

образования: 

- предметным, включающим освоенный учащимися в ходе изучения 

учебного предмета опыт специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а 

также систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира;  

- метапредметным, включающим освоенные учащимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

умения учиться, и межпредметными понятиями;  

- личностным, включающим осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации и целенаправленной социально значимой деятельности; 

-  сформрованности внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

 Промежуточная аттестация предметных результатов для обучающихся 5-9 

классов проводится в период с 08 апреля по 20 мая 2024 года. 

Класс  Предмет  Сроки  Форма  

5-9 Русский язык с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Литература с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Иностранный 

язык 

(английский) 

с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-6 Математика с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

7-9 Алгебра  с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

7-9 Геометрия с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

7-9 Вероятность и 

статистика 

с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

7-9 Информатика с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  



5-9 История  с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

6-9 Обществознание с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 География с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Физика с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Химия  с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Биология с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-7 Изобразительное 

искусство 

с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-8 Музыка  с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

5-9 Технология с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговый проект 

5-9 Физическая 

культура 

с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая сдача 

нормативов  

8-9 ОБЖ с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая сдача 

нормативов  

5-6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

с 08 апреля по 20 

мая 2024 года 

Итоговая контрольная 

работа  

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 6» 

Алексеевского городского округа  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 0.5 0.5 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 0 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 31 32 32 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Учебный курс «Рассказы по истории Отечества» 1 0 0 0 0 0 0 

Учебный курс «Общая физическая подготовка. Спортивные игры»  0 1 1 0 0 0 0 

Учебный курс «Экологическая культура»  1 0 0 0 0 0 0 

Учебный курс «Экологическая грамотность» 0 0 0 1 1 0 0 

Учебный курс «Экология  животных» 0 0 0 1 0 0 0 

Учебный курс «Математический практикум» 0 0 0 0 1 0 0 

Учебный курс «Практикум по русскому языку» 0 0 0 0 0 1 1 

Итого 2 1 1 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 
основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 6» 

Алексеевского городского округа  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9а 9б 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 1 

Профминимум. Россия - мои 
горизонты  

0 1 1 1 1 1 1 

Основы программирования   1 1 0 0 0 0 

Основы программирования на 
PYTHON 

0 0 0  1 1 1 

Функциональная грамотность: 
учимся для жизни 

1 1 1 1 1   

Проектно-исследовательская 
деятельность по биологии 

     1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 4 4 3 4 4 4 

 


