
 

 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 6»  

Алексеевского городского округа (далее МБОУ «ООШ №6») (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «ООШ 

№6», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «ООШ №6» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается  

31.05.2024 г (в соответствии с календарным учебным графиком). 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

При построения образовательного процесса используется нелинейный метод 

построения расписания, т.е. чередование урочной и внеурочной деятельности.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  представлена 

предметами  «Русский язык» в объеме 5 часов в неделю в 1-4 классах и  

«Литературное чтение»  в объеме 4 часов в неделю в 1-4 классах. 

В первом полугодии  1 класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение 

грамоте. Чтение».  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык», в объеме 2 часов во 2-4  классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается  в объёме 4 часов в неделю в 1-4 

классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир» в объеме 2 часов в неделю в 1-

4 классах.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» в объеме 1 часа  в неделю и «Музыка» в объеме 1 

часа  в 1-4 классах.  

Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» в 

объеме 1 часа . 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» в объеме 2 часов  в неделю в 1-4 классах . 

Предметная  область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется по выбору одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2023-

2024 году реализуется модуль «Основы православной культуры» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся и представлена: 

- учебным курсом «Общая физическая подготовка «Спортивные игры» в 

объеме 1 часа в неделю в 1-3 классах. 

В МБОУ «ООШ №6» языком обучения является Россия язык. 

При изучении предметов иностранный язык, физическая культура  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  оцениваются по четвертям.  

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ 

№6» Промежуточная проводится с учетом требований к результатам освоения 

основной образовательной программы соответствующего уровня общего 

образования:  

- предметным, включающим освоенный учащимися в ходе изучения 

учебного предмета опыт специфической для данной предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а 

также систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира;  

- метапредметным, включающим освоенные учащимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

умения учиться, и межпредметными понятиями;  

- личностным, включающим осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации и целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформрованности внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.  

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ 

№6»  

На уровне начального общего образования промежуточная аттестация 

обучающихся без аттестационных испытаний проводится по всем предметам 

учебного плана после освоения учебных программ соответствующего класса и 

является обязательной. Промежуточная аттестация с аттестационными 

испытаниями проводится по предметам, которые определены основной 

образовательной программой начального общего образования на весь период 



обучения на уровне начального общего образования по годам обучения. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями в 1-4 классах 

проводится в письменной форме по следующим учебным предметам с 06 по 20 мая:  

Класс Предмет  Форма  

1 Русский  язык Экзаменационная контрольная  

работа  

1 Математика  Экзаменационная контрольная  

работа  

2 Русский  язык Экзаменационная контрольная  

работа  

2 Математика  Экзаменационная контрольная  

работа  

3 Русский  язык Экзаменационная контрольная  

работа  

3 Математика  Экзаменационная контрольная  

работа  

4 Литературное чтение  Экзаменационная контрольная  

работа  

4 Окружающий мир Экзаменационная контрольная  

работа  

 

По остальным предметам учебного плана в 1-2 классах промежуточная 

аттестация проводится без аттестационных испытаний на основе результатов 

текущего контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, 

результат фиксируется в виде годовой отметки по предмету.  

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 





УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 6» 

Алексеевского городского округа  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Общая физическая подготовка. Спортивные игры 1 1 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 
Начального  общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 6» 

Алексеевского городского округа  

на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3 4 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 

Основы логики и алгоритмики  0 0 1 1 1 1 

Грамотный читатель.  Обучение 
смысловому чтению.  

1 1 1 1 1 0 

Функциональная грамотность  0 0 0 0 0 1 

Мы такие разные, но все вместе  1 1     

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 3 3 

 


